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Stepper z ekspanderami do ćwiczeń
fitness licznik wyświetlacz
ModernHome

Cena brutto 195,30 zł

Cena netto 158,78 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 313_4721

Kod producenta 4721

Kod EAN 5905817007141

Waga brutto sztuki 6

Opis produktu

STEPPER FITNESS Z EKSPANDERAMI
Dla początkujących, jak i zaawansowanych sportowców
Idealny do ćwiczeń siłowych, cardio i rehabilitacji
Konstrukcja z ABS, stali i TPE – trwałość i komfort
Licznik 5-funkcyjny dla kontroli postępów
Regulacja intensywności treningu
Dwa ekspandery do treningu górnych partii
Antypoślizgowa powierzchnia pedałów
Mata ochronna i stopki antypoślizgowe 
Produkt marki ModernHome

KOMPLETNY TRENING W DOMU
Stepper to urządzenie, które pozwoli Ci skutecznie wyrzeźbić sylwetkę, poprawić kondycję i spalić zbędne kalorie – bez
wychodzenia z domu. Trenując na stepperze, angażujesz przede wszystkim dolne partie mięśniowe: uda, łydki i pośladki.
Dzięki dołączonym ekspanderom wzmocnisz również mięśnie rąk, ramion i pleców. To kompleksowy trening cardio, który
możesz dopasować do swojego poziomu zaawansowania. Regulacja intensywności pozwala zarówno na delikatne
rozruszanie ciała, jak i dynamiczny, spalający tłuszcz trening. Nie czekaj – zadbaj o swoje zdrowie i dobre samopoczucie
już dziś! 
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INTELIGENTNY LICZNIK ĆWICZEŃ
We wszystkich ćwiczeniach najważniejsza jest systematyczność oraz pokonywanie swoich barier. Funkcje licznika pomogą Ci
zapanować nad Twoim celem:

TIME  – zapamiętywanie czasu ćwiczenia,
REPS/MIN – monitorowanie kroków na minutę w czasie ćwiczeń,
CNT – licznik kroków w czasie ćwiczenia,
CAL – licznik spalonych kalorii w czasie ćwiczenia,
FUNKCJA SCAN – przegląd wszystkich informacji.

ŁATWA ZMIANA POZIOMU OBCIĄŻENIA
Regulacja intensywności treningu odbywa się za pomocą wygodnego pokrętła znajdującego się z boku urządzenia.
Umożliwia ono łatwe zwiększanie lub zmniejszanie oporu hydraulicznego, dzięki czemu dopasujesz poziom trudności do
własnych potrzeb. 

BEZPIECZEŃSTWO TRENINGU
Antypoślizgowa powierzchnia pedałów została zaprojektowana z myślą o bezpieczeństwie i komforcie użytkownika. Dzięki
specjalnym wypustkom, stopy zachowują stabilność nawet podczas intensywnego treningu, co zapobiega
poślizgnięciu i pozwala w pełni skupić się na ćwiczeniach.

STABILNIE I WYGODNIE
Stopki stabilizujące skutecznie zabezpieczają podłogę przed zarysowaniami, które mogą powstać podczas intensywnych
ćwiczeń. Tworzą warstwę ochronną pomiędzy urządzeniem a podłożem, dzięki czemu możesz trenować bez obaw o
uszkodzenia paneli, płytek czy parkietu. 

DODATKOWY KOMFORT ĆWICZEŃ
W zestawie znajduje się mata ochronna wykonana z filcu wełnianego, która skutecznie zabezpiecza podłogę oraz tłumi
wibracje podczas ćwiczeń. Jej powierzchnia zapewnia idealną przyczepność dla steppera, eliminując ryzyko przesuwania
się urządzenia. Dzięki kompaktowym wymiarom (55,5x48 cm) mata doskonale sprawdza się nawet w niewielkich
przestrzeniach. 

WYMIARY
Szerokość całkowita: 29 cm
Głębokość całkowita: 34 cm
Wysokość całkowita: 19 cm
Długość ekspanderów (z uchwytami): 77 cm
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Wymiary maty: 55,5x48 cm

SPECYFIKACJA
Materiał: stal, tworzywo ABS, TPE, filc wełniany
Waga: 6 kg
Wymiar opakowania: 43x36x23 cm
Kod produktu: FTX-SBS

Producent: ModernHome
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