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Link do produktu: https://tixi.pl/hantle-szesciokatne-zestaw-2x3-kg-ciezarki-do-cwiczen-obciazniki-fitness-rozowe-modernhome-

p-164627.html

Hantle szesciokgtne zestaw 2x3 kg
ciezarki do ¢wiczenh obcigzniki fitness

4 rozowe ModernHome
‘. Cena brutto 65,00 zt
i Cena netto 52,85 zt
' Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 313_3920
Kod producenta 3920
Kod EAN 5905817006151
Waga brutto sztuki 6

Opis produktu

HANTLE FITNESS 2x3 KG

Odpowiednie dla poczatkujacych, jak i zaawansowanych sportowcéw
Idealne do treningu sitowego, ¢wiczeh rownowagi, rehabilitacji

W zestawie 2 hantle po 3 kg

Wytrzymata konstrukcja - odporne na uszkodzenia

Materiat zewnetrzny - tworzywo sztuczne

Materiat wewnetrzny - cement

Ergonomiczny uchwyt

Szesciokatny ksztatt zapobiegajacy toczeniu

Dostepny w wielu wariantach wagowych

Produkt marki ModernHome

EFEKTYWNY TRENING W DOMU

Zadbaj o kondycje, site i zdrowie z hantlami ModernHome! Ten wszechstronny zestaw sprawdzi sie w treningu
sitowym, funkcjonalnym, ogélnorozwojowym i rehabilitacyjnym, pomagajagc modelowac sylwetke, wzmacnia¢ miesnie
oraz spalac kalorie. To doskonaty wybér dla kazdego, kto ceni wygode i skutecznos¢ treningu. Wzboga¢ swojg domowa
sitownie o hantle ModernHome i dobierz idealne obciazenie!
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MAKSYMALNE EFEKTY W KOMPAKTOWE] FORMIE

Hantle to uniwersalne narzedzie treningowe, ktére sprawdzi sie zaréwno wéréd poczatkujacych, jak i
zaawansowanych uzytkownikéw. Doskonale nadajg sie do wzmacniania rak, plecéw, brzucha, nég i posladkéw,
pozwalajgc na wszechstronny rozwdj sylwetki. Dzieki nim, mozna wykonywac zaréwno izolowane ¢éwiczenia (np.
prostowanie ramion), jak i ztozone ruchy, angazujace kilka grup miesniowych jednoczesnie - jak przysiady czy wykroki.

KOMFORT | BEZPIECZENSTWO TRENINGU

Specjalnie zaprojektowany ksztatt hantli zapobiega ich toczeniu sie, co czyni je bezpiecznym i stabilnym wyborem do
réznorodnych ¢wiczen, w tym takze treningu w podporze. Dzieki temu, mozna je wykorzystac¢ zaréwno w klasycznych
¢wiczeniach sitowych, jak i dynamicznych ruchach funkcjonalnych, bez obawy o ich przemieszczanie sie po podtodze. Hantle
zostaty wykonane z wytrzymatego materiatu, ktéry jest odporny na uszkodzenia, tatwy do utrzymania w czystosci i
zapewnia pewny chwyt.

DOPASU] HANTLE DO SWOICH POTRZEB

W naszej ofercie znajdziesz szeroki wybor zestawéw hantli w dwéch wersjach kolorystycznych - klasycznej czerni i
stylowym rézu, ktére pozwolg Ci dostosowac sprzet do Twojego poziomu zaawansowania oraz celéw treningowych. Dostepne
warianty wagowe:

e 2x1 kg
e 2x2 kg
e 2x3 kg
e 2x4 kg
e 2x5 kg

WYMIARY:

Wysokosé: 11 cm
Szerokos¢: 22,5 cm
Szerokos¢ uchwytu: 9,5 cm
Srednica uchwytu: 3,5 cm

SPECYFIKACJA:

¢ Grupa docelowa: poczatkujgcy i zaawansowani sportowcy
Materiat zewnetrzny: tworzywo sztuczne

Materiat wewnetrzny: cement

Wymiar opakowania: 26,5x24,5x12,5 cm

Kod produktu: HCD-6-PK
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¢ Producent: ModernHome
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