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Hantel regulowany żeliwny z
podstawką obciążenie 2,5-24 kg
MOVEPRO

Cena brutto 382,30 zł

Cena netto 310,81 zł

Dostępność Dostępny

Numer katalogowy 313_4905

Kod producenta 4905

Kod EAN 5905817008025

Waga brutto sztuki 26,5

Opis produktu

HANTEL REGULOWANY 2,5-24 KG
Idealny do domowych treningów siłowych i fitness
Dla początkujących, jak i zaawansowanych sportowców
Zakres obciążenia 2,5-24 kg
15-stopniowa regulacja dla maksymalnej personalizacji
Solidna konstrukcja z żeliwa i tworzywa sztucznego
Wygodna podstawka 
Antypoślizgowy uchwyt
Produkt marki MOVEPRO

EFEKTYWNY TRENING W DOMU
Twoim celem jest budowa masy mięśniowej, poprawa sylwetki lub zwiększenie siły? Regulowany hantel żeliwny to
sprzęt, który pozwoli Ci osiągnąć te cele w domowym zaciszu. Dzięki zakresowi obciążenia od 2,5 do 24 kg oraz 15
poziomom regulacji, możesz realizować zróżnicowane plany treningowe. Sprzęt łączy w sobie profesjonalną jakość
wykonania i kompaktowe rozmiary, dlatego idealnie sprawdzi się w każdym mieszkaniu. Trenuj efektywnie, bez
konieczności zakupu wielu hantli.  

INTUICYJNY SYSTEM REGULACJI CIĘŻARU
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Dołączona do zestawu podstawka pełni kluczową rolę w bezpiecznej i wygodnej zmianie obciążenia. Aby wyregulować
ciężar, należy odłożyć hantel na bazę, która odblokowuje pokrętła regulacyjne. Ten mechanizm zapobiega
przypadkowej zmianie ciężaru podczas treningu i zapewnia maksymalne bezpieczeństwo. Dzięki temu rozwiązaniu proces
ustawiania wybranego poziomu jest szybki, płynny i intuicyjny.

JEDEN HANTEL – PEŁNY ZAKRES MOŻLIWOŚCI
Regulowany hantel MOVEPRO sprawdzi się w różnorodnych formach treningu, zarówno dla początkujących, jak i
zaawansowanych użytkowników. Możesz go wykorzystać do:

treningu siłowego (np. wyciskanie, martwy ciąg, przysiady z obciążeniem),
treningu funkcjonalnego (jak wykroki, przyciąganie, zarzuty),
treningu ogólnorozwojowego oraz interwałowego (np. swing z hantlem, burpees z obciążeniem, snatch).

Dzięki regulacji w zakresie 2,5-24 kg, jeden hantel zastępuje cały zestaw ciężarów, umożliwiając płynne przechodzenie
między seriami i ćwiczeniami. To sprzęt, który pozwala budować siłę, poprawiać kondycję i zwiększać mobilność – bez
potrzeby zajmowania dużej przestrzeni.

WYMIARY
Wymiary podstawki: 21,5x44x8,5 cm
Szerokość uchwytu: 12 cm
Średnica uchwytu: 4 cm

SPECYFIKACJA
Materiał: żelazo, tworzywo sztuczne
Regulacja obciążenia: 2,5-24 kg 
Waga: 26,5 kg
Wymiar opakowania: 56x35x31 cm
Kod produktu: GB-FW207-24KG
Produkt marki: MOVEPRO
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